g ] KURS IV dla lekarzy

N Leczenie hipoksemicznej niewydolnosci oddychania,
z uwzglednieniem COVID-19
° Od tlenoterapii biernej do NWM
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Program

Dzien | — 23 marca 2023 (czwartek)

Leczenie hipoksemicznej niewydolnosci oddychania

09.00 - 09.30 Rejestracja uczestnikow
Sesja |

09.30 - 10.00 Wprowadzenie — dr n. med. M. Czajkowska-Malinowska, dr n. med. A. Kania
10.00 - 10.45 Podstawy patofizjologii hipoksemicznej niewydolnosci oddychania
—dr n. med. Jacek Nasitowski

10.45-11.00 Przerwa kawowa

Sesja ll
Tlenoterapia bierna

11.00-11.30 Rodzaje interfejséw — dr n. med. M. Czajkowska-Malinowska
11.30-12.00 Przeptywomierze —dr n. med. M. Czajkowska-Malinowska
12.00 - 12.30 Ocena kliniczna skutecznosci terapii — dr n. med. tukasz Minarowski

12.30-12.45 Przerwa kawowa

Sesja lll
Wysokoprzeptywowa tlenoterapia donosowa (WTD)

12.45 -13.15 Zasada dziatania WTD — dr n. med. M. Czajkowska-Malinowska
13.15-13.45 Rozpoczecie WTD, monitorowanie, eskalacja, ocena skutecznosci terapii
—dr n. med. Beata Chmielowicz-Frontczak
13.45 -14.15 Wytyczne dotyczace stosowania WTD w ostrej niewydolnosci oddychania
—dr n. med. M. Czajkowska-Malinowska
14.15-15.00 Przerwa lunchowa

Sesja IV — Warsztaty — czesc |

15.00 — 18.30 Warsztaty praktyczne w 3 grupach
— nauka obstugi réznych typdéw interfejsow i przeptywomierzy do tlenoterapii biernej
— nauka obstugi aparatu do WTD
— badanie gazometryczne z oksymetrig, technika pomiaru, interpretacja
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Dzien Il — 24 marca 2023 (pigtek)

Tlenoterapia czynna w leczeniu hipoksemicznej niewydolnosci oddychania

Sesja V
cPAP w leczeniu hipoksemicznej niewydolnosci oddychania

08.30 — 09.00 Wskazania i przeciwskazania do leczenia cPAP, zasada dziatania
—dr n. med. Natalia Celejewska-Wajcik
09.00 — 10.15 Rodzaje interfejsow i generatoréw do cPAP podawania tlenu
- dr n. med. Aleksander Kania
10.15-10.30 Przerwa kawowa

10.30 - 11.00 Rozpoczecie leczenia cPAP, monitorowanie, eskalacja terapii
—dr n. med. Beata Chmielowicz-Frontczak
11.00 — 11.30 Dowody naukowe na skutecznos¢ cPAP w hipoksemicznej niewydolnosci oddychania
- dr n. med. Aleksander Kania
11.30- 11.45 Przerwa kawowa

Sesja VI
NWM w leczeniu hipoksemicznej niewydolnosci oddychania

11.45 - 12.15 Dowody naukowe na skutecznos¢ NWM w hipoksemicznej niewydolnosci oddychania

—doc. Szymon Skoczynski
12.15 - 12.45 Rodzaje interfejséw, obwody oddechowe — dr n. med. tukasz Minarowski
12.45 - 13.00 Tryby wentylacji i ustawianie parametréw wentylacji — dr n. med. Jacek Nasitowski

13.00 - 13.15 Przerwa kawowa

Sesja VI
Aerozoloterpia i analgosedacja podczas tlenoterapii biernej, WTD oraz terapii czynnej

13.15 — 13.45 Dowody naukowe na skutecznosc aerozoloterapii podczas stosowania WTD i PAP
—dr n. med. Natalia Celejewska-Wdjcik
13.45 - 14.15 Analgosedacja podczas nieinwazyjnej wentylacji — dr n. med. A. Kania

14.15 - 15.00 Przerwa lunchowa
Sesja VIII — Warsztaty — czes¢ i

15.00 — 18.30 Warsztaty praktyczne w 4 grupach
— nauka obstugi réznych typdéw interfejsow
— nauka obstugi réznych typdw respiratoréw:

- monitorowanie i kompensacja przeciekéw
- synchronizacja
- tryby wentylacji
- monitorowanie terapii
— rodzaje nebulizatoréw, zasada dziatania
— aerozoloterpia podczas WTD
— aerozoloterpia podczas cPAP i NWM
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Od tlenoterapii biernej do NWM
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Tlenoterapia czynna w leczeniu hipoksem

icznej niewydolnosci oddychania

Sesja IX — Warsztaty — czes¢ lll

08.30 — 12.00 Warsztaty praktyczne w 4 grupach
nauka obstugi roznych typow interfejséw
nauka obstugi réznych typdw respiratorow

- monitorowanie i kompensacja przeciekéw

- synchronizacja

- tryby wentylacji

- monitorowanie terapii

rodzaje nebulizatoréw, zasada dziatania
aerozoloterpia podczas WTD
aerozoloterpia podczas cPAP i NWM

12.00-12.15 Przerwa kawowa

Sesja X

Istotne procedury wspomagajace leczenie hipoksemicznej niewydolnosci oddychania

12.15-12.45 Zywienie w trakcie NWM - mgr Anna Kamiriska
12.45 -13.15 Pozycja brzuszna — dr n. med. tukasz Minarowski
13.15 - 13.45 USG klatki piersiowej — doc. Szymon Skoczynski

13.45-14.00 Przerwa kawowa

Sesja X

14.00 — 15.00 Test sprawdzajacy, podsumowanie i zakorczenie kursu

—dr n. med. M. Czajkowska-Malinowska, dr n. med. A. Kania
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